Timeplan for SommerSprett

Tilbudet gjelder i perioden 1. juni til 19. juni, uke 23-25.

- Prisen som star i skjiemaet gjelder for hele tilbudet over de tre ukene.

- Medlemsavgift for nye medlemmer
For nye medlemmer kommer det i tillegg en medlemsavgift pa kr 350. Denne betales
i Min idrett. Medlemsavgiften gjelder ikke dersom man allerede har betalt
medlemsavgift for 2026.

- Soskenrabatt
Det gis 20 % s@skenrabatt pa treningsavgiften.

Turnpartier
16:30-17:30 1 time 4-5 ar 500,-
Tirsdager 17:30-18:30 1 time 6-8 ar 500,-
18:30-19:30 1time 9-11 ar 500,-

Apparatturn Jenter

Tirsdag 17:00-18:00 1 time . .
Fredag 17-00-18:00 1 time Apparatturn jenter 6-7 ar 600,-
Tirsdag 18:00-19:00 1 time . .
Fredag | 17:00-18:30 1,5 time Apparatturn jenter 8-9 ar 650.-
Tirsdag 19:00-20:30 1,5 time Apparatturn jenter 700 -
Fredag 18:00-19:30 1,5 time 10-11 og 12-17 ar '

Apparatturn Gutter

Tirsdag 17:30-18:30 1 time .
Fredag 17-00-18:00 1 time Apparatturn gutter 6-7 ar 600,-
Tirsdag 19:30-19:30 1 time .
Fredag | 18:00-19:30 1,5 time Apparatturn gutter 8-9 ar 650.-




Tirsdag 18:30-20:30 2 timer .

Fredag 18-00-20-00 2 timer Apparatturn gutter 9-12 ar 700,-
Parkour

Fredag 16:30-17:30 1 time Parkour Kids 500,-

Tirsdag 19:30-20:30 1 time Parkour Beginner 600,-

Tirsdag 20:00-21:30 1,5 timer Parkour Advanced 650,-
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