INVITASJON TURNPARADE 2022

GJENNOMF@RING AV ARETS TURNPARADE

Endelig velkommen tilbake til turnparade i Hammer turn

Vi har gleden av a invitere til turnparade 11. Juni

Turnparaden er en lang tradisjon i Hammer turn med oppvisning for foreldrene. Her
far barna endelig vise hva de jobber med pa treningene. Barna forbereder seg lenge
til turnparaden og det pleier a veere skikkelig stas a vise frem hva de har gvd pa.
Vare konkurransepartier vil ogsa vise seg frem gjennom ulike deler av paraden, det

er bare a glede seg!

Bade foreldre, besteforeldre og venner er velkomne til a se pa paraden.

Billetter kjopes i inngangen.

Vi fordeler arets turnparade i tre deler for a skape best mulig flyt. Viktig at alle
forholder seg til tidene. Grunnet vanskeligheter med parkering anbefaler vi buss om
man har mulighet. Gymnaster mater en halvtime fgr start, oppmete i flerbrukshallen

for alle gymnaster.

Vi gleder oss til a se dere alle til en skikkelig turnfest

Pamelding
Dere melder dere pa turnparaden i arrangementet i deres spond-gruppe. Her vil

ogsa trenere kommunisere med dere om de har egen informasjon.

Publikumspriser
Barn kr. 50,-

Voksne kr. 100 ,-

Hammer Turn kiosk og salg
Det vil bli solgt ulike kioskvarer og vaere mulighet for a kjgpe drakter og Hammer turn
effekter under paraden




PROGRAM

Pulje 1
09:00-11:00

Oppmate flerbrukshallen 08:30 for gymnaster

RG Minirekrutt

Iryna, Hedvig og Olivia

Foreldre og barn

Pia

J 4-5 ar V1 Hanna, Ailin og Mia H

G 4-5 ar V1 Patryk, Eyeluta og Sofie
Aspirant 2 gutter Vita, Patryk og Christoffer
J4-5arv2 Tiril, Scott og Lova
G4-5arVv2 Tiril, Sara Kristin og Kevin
J4-5arv3 Tiril, Scott og Lova
Aspirant tropp Mia, Tiril, Oda, Sara Kristin
G4-5arv3 Ine, Kamilla, Lova

RG rekrutt nasjonal

Iryna, Hedvig og Olivia

Aspirant turn kvinner

Lene-Andrine og Mia Egedius




Pulje 2
12:00-15:00

Oppmate flerbrukshallen 11:30 for gymnaster

Rekrutt tropp Hans Jonas, Nora, Oda, Alexander og Mia M
J 6-7 ar V1 Hanna, Ailin og Mia H

G 6-8 ar V1 Hanna og Irina

J 8-9 ar V1 Ine, Eyeluta og Sofie

Parkour beginner

Patryk, Scott, Uros og Kevin

Lerdagsmiks 6-9 ar

Ine, Sofie, Scott og Ellen

J6-7 ar V2 Tiril, Kevin og Sara Kristin
G 6-8 arVvz2 Patryk, Kaja og Scott
J8-9arv2 Tiril, Scott og Lova

Aspirant jenter

Lene Andrine og Mia Egedius

J 6-7 arVv3

Ine, Kamilla og Lova

J8-94rV3

Hanna, Irina

Aspirant 1 gutter

Vita, Christoffer og Patryk

J 6-7 ar V4 Ine, Trym og Tiril
J8-9arV4 Ailin, Mia H og Kaja
J8-9arVvs Elisa, Betina og Scott

RG Junior nasjonal B

Damla, Iryna, Hedvig og Olivia




Pulje 3
16:00-19:00

Oppmagate 15:30 i flerbrukshallen for gymnaster

Partier

Trenere

Apparat jenter 1

Mari Asp, Synne, Lova og Hans Jonas

J10-11 V1

Ine, Kevin og Sofie

G 9-11

Patryk, Trym og Kamilla

G/J 12-17 ar V1

Ailin, Kaja og Hanna

J10-11 V2

Ine, Sofie og Mia H

RG Breddepartier

Damla, Iryna, Anika, Mari R

Junior tropp

Hans Jonas, Nora, Tiril, Alexander og Mia M

J10-11 V3

Patryk, Hanna og Irina

G/J 12-17 ar V2

Ciprian, Tiril, Mia H og Ailin

J 10-11 V4 Mia H, Kamilla, Lova
Konkurransegutter Vita, Christoffer og Patryk
Parkour ADV Patryk, Scott, Uros og Kevin
J 10-11 V5 Elisa, Betina, Scott og Mia E
J 10-11 V6 Lova, Sofie og Mia E

RG Internasjonal

Damla, Iryna




