Timeplan for varsemesteret 2022

Parti Dager Tid Pris
Foreldre og barn

Foreldre og barn V1 Lgrdag 12:00-13:00 1800
Foreldre og barn V2 Lgrdag 13:00-14:00 1800
Foreldre og barn V3 Lgrdag 14:00-15:00 1800
Turn 4-5 ar

J 4-5 ar V1 Mandag 17:00-18:00 1850
J4-5arV2 Tirsdag 16:30-17:30 1850
J4-5arV3 Tirsdag 17:30-18:30 1850
G4-5arVv1 Mandag 17:30-18:30 1850
G4-5arVv2 Onsdag 16:30-17:30 1850
G4-5arVv3 Torsdag 16:30-17:30 1850
Turn 6-8 ar

J 6-7 ar V1 Mandag 18:00-19:00 1850
J6-7 arVv2 Onsdag 17:30-18:30 1850
J6-7 ar V3 Torsdag 18:00-19:00 1850
J 6-7 ar V4 Torsdag 18:30-19:320 1850
J6-7 arV5 Lerdag 13:30-14:30 1850
G 6-8 ar V1 Tirsdag 18:00-19:00 1850
G 6-8 arVv2 Onsdag 17:00-18:00 1850
G 6-8 arVv3 Lerdag 13:30-14:30 1850
J 6-7 ar Ekstratrening Lgrdag 13:30-14:30 1050
Turn 8-9 ar

J 8-9 ar V1 Mandag 16:30-17:30 1850
J8-9arv2 Tirsdag 18:30-19:30 1850
J8-9arv3 Tirsdag 19:00-20:00 1850
J8-9arv4a Onsdag 18:00-19:00 1850
J8-9arVs Fredag 18:00-19:00 1850
J 8-9 ar Ekstratrening Lgrdag 12:30-13:30 1050




Turn 10-11 ar

J 10-11 arv1 Mandag 18:30-19:30 1950
J 10-11 ar v2 Mandag 19:30-20:30 1950
J 10-11 &r V3 Tirsdag 17:00-18:00 1950
J 10-11 ar V4 Torsdag 19:00-20:00 1950
J 10-11 &r V5 Fredag 16:30-18:00 2450
J 10-11 &r V6 Fredag 19:00-20:30 2450
G9-11arVv1 Torsdag 16:30-18:00 2450
J 10-11 ar Ekstratrening Lerdag 12:00-13:30 1050
Turn 12-17 ar
12-17 ar V1 Mandag 19:30-21:00 2450
12-17 arv2 Onsdag 19:30-21:00 2450
12-17 arVv3 Fredag 17:30-19:30 2450
12- 17 ar Ekstratrening Lgrdag 13:00-15:00 1050
Turn Voksne
Turn for voksne H1 Tirsdag 20:00-21:30 2700
Turn for voksne H2 Torsdag 20:00-21:30 2700
Parkour
Parkour beginner Mandag 19:00-20:30 2450
Parkour ADV Mandag 20:00-21:30 2450
Parkour beginner Onsdag 19:30-21:00 2450
Parkour beginner Lgrdag 12:00-13:30 2450
Parkour ADV Lgrdag 13:00-14:30 2450
Rytmisk Gymnastikk
4-5 arRG Man+Ons 17.00-17.50 2750
17.00-17.50
6-8 ar RG Man+Tirs 18.00-18.50 2750
17.00-17.50
9-11 ar RG Tirs+Ons 17.30-18.50 3500

18.00-19.20




